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Aktuelles siehe auch unter www.wsv-worms.de 
 
Deutsche Mannschaftsmeisterschaften im Schwimmen 

in Bad Bergzabern 
 

 
Die siegreiche Damenmannschaft der SG Worms:  
v.li. Lea Attig, Lena Umland, Ayda Kiarie, Laura Janzer, Dafne Stibenz,  
Clara Freyberg, Irem Senhalli, Florentine Heischling. 
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Erfolgreich vertraten unsere Schwimm-Mannschaften die Wormser 
Farben bei den 
 

DMS-Verbandsliga-Wettkämpfen des SWSV. 
 
Im Bad Bergzaberner Rebmeerbad zeigten sie sich in bester Form und 
sammelten im Teilnehmerfeld von 10 Vereinen fleißig Punkte. 
 
Besonders stolz präsentierte sich unsere Damen-Mannschaft, die nach 
Wettkampfende 13.834 Punkte erschwamm und damit auf Platz 1 vor 
dem SC Grünstadt lag.  
Damit war ihr gestecktes Ziel erreicht: Der Aufstieg in die Landesliga. 
Herzlichen Glückwunsch! 
 
Sie starteten in der Besetzung: Lea Attig, Clara Freyberg, Florentine 
Heischling, Laura Janzer, Ayda Kiarie, Irem Senhalli, Dafne Stibenz, 
Lena Umland. Sie gingen alle hochmotiviert mehrmals an den Start. 
Dabei betätigte sich Florentine Heischling als erfolgreichste 
Punktesammlerin (2.380). 
 
Die 9-köpfige Herrenmannschaft erzielte 12.410 Punkte und belegte den 
4. Platz. Im nächsten Jahr hoffen sie, ebenfalls den Aufstieg zu schaffen.  
 
Am Start waren Udo Christiansen, Tom Milius, Nikita Ollek, Clemens 
Freyberg, Lars Schwartner, Georgian Mocanu, Till Schwaller, Andrii 
Yankovenko, Malte Fritsche. 
Die meisten Zähler erkämpfte Lars Schwartner (2.333). 
 
Stolz auf ihre Schwimm-Teams zeigten sich auch die Trainer, die trotz 
schlechter Trainingsmöglichkeiten in Worms so gute Leistungen 
erbrachten. 
Kn 
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In bester Form zeigten sich unsere Aktiven unter 21 gemeldeten 
Vereinen im Ludwigshafener Hallenbad Süd beim 

 
29. Winterschwimmfest des LSV 07. 

 
Gleich 40-mal (!) standen sie auf dem obersten Siegertreppchen.  Zusätz-
lich nahmen sie noch zahlreiche Silber- und Bronzemedaillen mit nach 
Hause. 
 
Mehrfaches „Gold“ erschwammen Lea Attig, Maximilian Hägele, beide 
Jg. 2012, Clemens Freyberg, Dafne Stibenz, beide Jg. 2011, Laura 
Janzer, Jg. 2010, Clara Freyberg, Jg. 2009, Florentine Heischling, Jg. 
2007, sowie die beiden Jüngsten Severin Freyberg, Jg. 2014, Katharina 
Sapeta, Jg. 2013. 
 
Die beiden gleichaltrigen Lena Umland und Nikita Ollek, Jg. 2010, 
siegten jeweils über 50m Rücken bzw. 100m Freistil. 
 
Siegreich behauptete sich auch die 4x50m Freistil-Staffel mixed in der Be-
setzung Luis Pflug, Andrii Yankovenko, Dafne Stibenz, Lena Umland in 
1:48,97 Min. vor unserer 2. und 3. Mannschaft. 
 
Zum guten Abschneiden unserer Crew trug auch Mia Baulig, Jg. 2013, 
mit vierfachem „Bronze“ bei. 
 
Über das gute Ergebnis freuten sich auch die Trainer, zumal die 
erbrachten Bestzeiten zur Teilnahme an der anstehenden DMS 
Verbandsliga SWSV Hoffnung machen. 
 
Kn 
 

==================================== 
 

Ein Schwimmer kann alleine schwimmen, 
aber Schwimmen ist kein einzelner Sport. 

 
Der allgemeine Eindruck ist, Schwimmen ist ein Individualsport, bei dem 
jeder gegen jeden kämpft.  
Umso schöner sind daher die Staffelwettkämpfe bei den Wettkämpfen 
und insbesondere die Deutschen Mannschaftsmeisterschaften in den 
verschiedenen Ligen, in denen man mit Vereinskameradinnen und 
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Vereinskameraden gemeinsam als Team seinen Verein vertreten und 
repräsentieren darf.  
Daher waren diese Wettkämpfe wohl nicht nur für mich in meiner 
aktiven Zeit die Jahreshöhepunkte und ich gratuliere als ehemaliger 
Schwimmsportler und in meiner heutigen Funktion als 
Vereinsvorsitzender - auch im Namen der Vorstände - unseren 
Schwimmerinnen und Schwimmern, als auch den engagierten 
Trainerinnen und Trainern zu den Erfolgen in Bad Bergzabern – die 
insbesondere vor dem Hintergrund der widrigen Wormser 
Bädersituation hoch zu schätzen sind. 
 
Mein Dank und meine Hochachtung gilt natürlich allen Trainerinnen, 
Trainern, Übungsleiterinnen und Übungsleitern, die vom 
Anfängerschwimmen bis zum Leistungssport unsere Jugend fördert, 
betreut und die Freude am Schwimmsport vermittelt. 
 
Mit sportlichem Gruß  
Rudolf Schöpwinkel 

=============================================== 
 

GLÜCKWÜNSCHE und GRATULATION 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Besondere Geburtstage feiern: 
 

8. Mrz. 94 Jahre Erna Holdefehr 
8. Mrz. 60 Jahre Christiane Glaser 
12. Mrz. 85 Jahre Jürgen Grigoleit 
15. Mrz. 70 Jahre Ulrich Teklenburg 
18. Mrz. 70 Jahre Klaus Ernst 

Wir gratulieren herzlich unseren 
Mitgliedern, die ihren Geburtstag  
oder ein besonderes Ereignis feiern. 
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TERMINE              TERMINE            TERMINE 

Informationen auch bei den Fachwarten / Ansprechpartnern 
 

WSV-VSZ (Vorstandszimmer) oder WSV-MZS (Mehrzwecksaal)  
Belegungen mit Vorstand abstimmen: vorsitzender@wsv-worms.de  //  0175-9319421 

Montags „Akropolis im WSV" - Ruhetag (an Feiertagen jedoch geöffnet) 
Montags WSV-MZS: 16:30 - 17:30 Uhr Schwimmabteilung - NWG 
Montags WSV-MZS: 18:00 - 20:00 Uhr Tischtennisabteilung 
Dienstags WSV-MZS: 17:00 - 22:00 Uhr Tischtennisabteilung 
Mittwochs WSV-MZS: 17:30 - 19:15 Uhr Gymnastik Erwachsene 
Mittwochs WSV-MZS: 19:15 - 21:00 Uhr Tischtennisabteilung 
Mittwochs 01.05. - 30.09. jeweils Mi. Feierabendpaddeln Kanuwanderabt.  

(mit Vereinsbus) 
Donnerstags WSV-MZS: 18:00 - 20:00 Uhr Tischtennisabteilung 
Donnerstags Vereinsgaststätte: Ab 14 Uhr WSV-Seniorenstammtisch 
Freitags Vereinsgaststätte: Jeweils 1. Freitag des Monats –  

Stammtisch Motorbootabteilung 
Jug=Jugend;  KW=Kanuwandern;  MB=Motorbootabt.;  S=Schwimmen;  

TT=Tischtennis 
 
März 
Mi 05.03.25  WSV-VSZ: Vorstandssitzung 
 07.-09.03.25 S Wetzlar: Frühjahrsschwimmfest (mit Vereinsbus) 
 08./09.03.25 S Lampertheim: Wettkampf 
Mi 12.03.25  WSV_VSZ: Sitzung Kultur und Bauausschuss 
Sa 16.03.25 KW Oppenheim: Ladungssicherung 
 16.-17.03.25  WSV-MZS: Ruderergruppe zu Gast im MZS 
Fr 21.03.25 KW MKV Mainz: Verbandstag des KVR 
 22./23.03.25 S Mainz: RLP-Meisterschaften 
Sa 22.03.25 MB WSV-MZS: Abteilungsversammlung Motorbootabteilung 
So 23.03.25 KW Mainz: KVRhh Anpaddeln (mit Vereinsbus) 
Sa 29.03.25 MB Vereinsgelände: 09:00 Uhr Arbeitseinsatz 
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Vorschau April 
Fr 04.04.25  WSV-Vereinsheim: 19:00 Uhr Jahreshauptversammlung 
Sa 05.04.25 KW Wormser Anpaddeln (mit Vereinsbus) 
 14.-25.04.25  Osterferien 
Sa 26.04.25  WSV-MZS belegt (Akropolis) 

 
 
 

Tischtennistraining im WSV 
Montags, dienstags, mittwochs und donnerstags im Vereinsheim am 
Floßhafen für Damen und Herren  
(siehe TERMINKALENDER).  
 
Alle interessierten Vereinsmitglieder sind 
herzlich eingeladen mal reinzuschnuppern.  
 
Ansprechpartner sind Andrea Kump und 
Hans-Joachim Hellmann: 
tischtennis@wsv-worms.de 
 
 
 

============================================= 
 
 
 

Gymnastik für Erwachsene im WSV-Vereinsheim 
 
Mittwochs, von 17.30 bis 19.15 Uhr  
Schwerpunkt: Körperliche Fitness und Mobilität 
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Gaststätte AKROPOLIS im Wassersportverein Worms 

Floßhafenstraße 15,   67547 Worms,  
Tel.:   06241 - 88181 

E-Mail:   gaststätte.akropolis@wsv-worms.de 
 

Im gemütlichen Gastraum oder draußen auf der baumbeschatteten 
Terrasse lassen sich Getränke und frisch zubereitete griechische und 
deutsche Speisen bestens genießen. 
 

- Reservierung erbeten - 
 
Unsere Öffnungszeiten 
 
• Montag                           Ruhetag (ausgenommen Feiertage) 

• Dienstag - Samstag       11.30 – 14.30 Uhr  &  17.00 - 22.00 Uhr 

• Sonntag                          11.30 – 22.00 Uhr 

 
Auch außerhalb der Regelöffnungszeiten sind Gruppen nach Anmeldung 
herzlich willkommen. 
 
Wir freuen uns auf Euer / Ihr Kommen  
 

Milena Uzunova und Team 
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Hat sich Ihre Adresse oder Kontoverbindung geändert? 
 
Sehr geehrtes Vereinsmitglied,  
Post- und Bankgebühren bei "unzustellbaren" Vereinsmitteilungen oder 
"nicht abbuchbaren" Mitgliedsbeiträgen fressen unnötige Ausgaben, die 
wir lieber für das sportliche und kulturelle Vereinsgeschehen ausgeben 
möchten. Wir bitten Sie daher, Adress- und Kontoänderungen dem 
Vorstand mitzuteilen. Zur papierlosen Übermittlung von 
Vereinsmitteilungen sind wir auch um Bekanntgabe bzw. Aktualisierung 
Ihrer E-Mail- Adresse dankbar.  
Dies kann mit nachstehendem Formular geschehen oder formlos per E-
Mail an mitgliederkartei@wsv-worms.de 

------------------------------------------------------------------------------- 
An Wassersportverein Worms e.V. 

Floßhafenstr. 15 
67547 Worms 

 
 

Name, Vorname(n) 
 

 
Meine Mitgliedsnummer(n) – falls zur Hand 
 

 
E-Mail-Adresse 
 

Adresse 
 
 
Straße, Hausnummer 
 
 
PLZ, Ort 

Kontoverbindung 
 
 
Geldinstitut 
 
 
IBAN       BIC 

 


