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Rheinland-Pfalz- Meisterschaften in Neuwied 
 

 
 

Unsere Landesmeisterinnen  
Dafne Stibenz,   Florentine Heischling   und   Lena Umland 
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Als erfolgreichen Saison- Abschluss bezeichneten Trainer und 
Schwimmer ihr Abschneiden bei den in Neuwied stattgefundenen 

Rheinland-Pfalz- Meisterschaften. 
 
Die Qualifikation für die Wettkämpfe hatten 9 unserer Jugendlichen 
erreicht und standen gleich mehrfach auf dem Podest. 
 
Gleich drei Landesmeister-Titel in ihrem Jahrgang 2011 erschwamm mit 
neuen Bestzeiten Dafne Stibenz. Sie siegte über 50m Freistil (30,15), 
100m Freistil (1:09,82) und 50m Rücken in 37,24 Sek. Mit einer 
zusätzlichen Silber- und Bronzemedaille über 100m Rücken und 200m 
Lagen ein Super-Ergebnis ! 
 
Zu doppelten Meisterehren schwamm Florentine Heischling in ihrem 
Jahrgang 2007 über die langen Strecken 800m Freistil (10:31,84) und 
200m Brust (3:01,22). Auch für sie gab es noch „Silber- und Bronze“ über  
200m Freistil und 100m Brust. Gratulation ! 
 
Auch Lena Umland, Jahrgang 2010, zeigte sich in bester Form und 
wurde über 200m Brust in 3:07,54 Min. Landesmeisterin. Strahlend nahm 
sie noch 2 Bronzemedaillen über 50m und 100m Brust entgegen. 
Glückwunsch! 
 
Gleich mehrfach auf das Podest kletterte unsere jüngste Starterin im 
Jahrgang 2012: Lea Attig. Sie stellte ihr Talent über die langen 400m 
Lagen (6:59,02) und 200m Rücken (3:14,66) mit jeweils einer 
Silbermedaille und „Bronze“ über 200m Lagen sowie 50m Rücken nach-
drücklich unter Beweis. 
Je eine Bronzemedaille nahmen mit nach Hause: Enya Milius, Jg. 2010, 
über 200m Rücken (3:02,00) und Markus Wald, Jg. 2008, über 200m 
Lagen (2:30,65). 
Etwas Pech trotz neuer persönlicher Bestzeiten hatten Ayda Kiarie, Jg. 
2012, und Clemens Freyberg, Jg. 2011, die auf undankbaren 4. Plätzen 
knapp am Podest vorbeischwammen. 
 
Die Trainingsmöglichkeit endlich mal wieder auf einer 50m-Bahn zahlte 
sich voll aus! 
Kn 



Seite 3 
 

Kanuwanderer im Altmühltal unterwegs 
 
In der ersten Juliwoche waren die Kanuwanderer für einige Tage im 
Altmühltal. Zentrale Ausgangsbasis für unsere Touren war der 
Campingplatz in Dollnstein. 
 
In drei Tagesetappen paddelten wir von 
Pappenheim bis nach Eichstätt. An 
einigen Wehranlagen mussten die 
Boote umgetragen werden und solche 
Pausen nutzten wir gerne gleich zum 
Mittags-Picknick.  
In dieser Gegend fließt der kleine Fluss 
Altmühl gemächlich zwischen 
bewaldeten Hängen, hellen 
Kalksteinfelsen und steilen Wachholder-
Heiden in einem engen Tal dahin. 
Besonders eindrucksvoll ist die 
Felsformation der 12 Apostel (Bild) in 
einer Flussbiegung. Ein paar 
Überraschungen durch flache 
Kiesbänke oder Felsbrocken im Fluss 
gab es auch.  
 
Einen besonderen Kick und Spaß hatten wir an den Bootsgassen an der 
Hammermühle und in Hagenacker. Mit kräftigem Schwung und etwas 
Spritzwasser ging es über die Wehranlagen nach unten. Ein wenig 
Wasser im Boot und nasse Kleider hatten wir als Zugabe. 
 

 
Altmühl - Bootsgasse 
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Die Donau, nicht allzu weit entfernt, wollten wir auch noch befahren. Bei 
Neustadt a.D. setzten wir unsere Boote ein. Mit flotter Strömung 
erreichten wir unseren ersten Pausenort bei Eining an der Fähre, danach 
war es nur noch ein kurzes Paddelstück bis zum Kloster Weltenburg.  
Dort stärkten wir uns mit frischem Dunkelbier und einer kleinen Vesper im 
Klostergarten.  
 

 
Donau - Weltenburger Enge 

 
Weiter ging es dann durch die Weltenburger Enge. Hier strömt die Donau 
auf einer Strecke von rund fünf Kilometern zwischen bis zu 70 Meter 
aufragenden Kalkfelswänden hindurch: ein eindrucksvoller Anblick, den 
man unbedingt einmal gesehen haben sollte.  
Zu schnell erreichten wir unser Ziel in Kelheim. 
 
Fazit: Allen Kanuten hat es gut gefallen; wir wollen gerne wieder dorthin. 
 
Swen Rück 
 

========================================= 
 

100-Jähriges und 90-Jähriges im Gleichschritt: 
Wassersportverein Worms e.V. und Wormser Backfischfest 

 
Traditionell ist der WSV beim Backfischfest mit einem Umzugswagen 
und acht Tage später mit Fischerstechermannschaften dabei. Natürlich 
durfte dies im Jubiläumsjahr 2023 – 100 Jahre Wassersportverein 
Worms e.V. und 90 Jahre Backfischfest in Worms - nicht fehlen. 
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Bericht Backfischfest Teil 1 – Umzug     (Teil 2 folgt im Oktober-Heft) 
 
Die Teilnahme am diesjährigen Umzug war ein Muss für unsere 
Siegermannschaft 2022 mit Jochen Magenheimer (Stecher) sowie 
Patrick Baaden und Christian Mees (Rudergänger). 
 
Hierzu wurde in zeitraubender Kleinarbeit ein Fischerstechernachen 
farblich auf Hochglanz gebracht und mit Blumen und Girlanden 
geschmückt. Hierfür gebührt unser Dank den Mitgliedern aus dem 
Kultur- und Bauausschuss unter der Leitung von Hans-Jürgen 
Magenheimer. 
 

 
 

 
Girlanden gestalten -Zeitintensive Tätigkeit von Bärbel Petry und Karin Rück 
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Es ist vollbracht - ein Teil unserer Handwerker*innen und Dekorateur*innen 
 
 

 
 
Im Nachen 
präsentierte sich am 
27. August dann die 
vorgenannte Mann-
schaft mit 
Begleitung. Die 
verantwortungsvolle 
Aufgabe des Fahrers 
übernahm in diesem 
Jahr dankenswerter-
weise wieder Jan 
Unkel. 
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Und wie in vielen Jahren zuvor, war auch unser diesjähriger Beitrag zum 
Festumzug wieder eine Augenweide für die Zuschauer. Der Vorstand 
dankt allen Beteiligten für die erneute außergewöhnliche Präsentation 
unseres WSV in seinem Jubiläumsjahr.  
 
 

================================================== 
 

GLÜCKWÜNSCHE und GRATULATION 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Besondere Geburtstage feiern:  
 
 

4. Sep. 93 Jahre Hilde Schmid 

9. Sep. 84 Jahre Hans Schuh 

21. Sep. 70 Jahre Dr. Harald Schirmer 

23. Sep. 60 Jahre Beate Hofmann 

 
 

Wir gratulieren herzlich unseren 
Mitgliedern, die ihren Geburtstag  
oder ein besonderes Ereignis feiern. 
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TERMINE              TERMINE            TERMINE 
Informationen auch bei den Fachwarten / Ansprechpartnern 

WSV-VSZ (Vorstandszimmer) oder WSV-MZS (Mehrzwecksaal)  
Belegungen mit Vorstand abstimmen: info@wsv-worms.de  //  0175-9319421 

Montags  "Akropolis im WSV" - Ruhetag (an Feiertagen jedoch geöffnet) 

Montags WSV-MZS: 18:00 - 20:00 Uhr Tischtennisabteilung 

Dienstags WSV-MZS: 17:00 – 19:30 Uhr Tischtennisabteilung 
(bei Verbandsspielen bis Spielende) 

Mittwochs WSV-MZS: 17:30 - 19:15 Uhr Gymnastik Erwachsene 

Mittwochs WSV-MZS: 19:15 – 21:00 Uhr Tischtennisabteilung 
(bei Verbandsspielen bis Spielende) 

Donnerstags WSV-MZS: 18:00 - 20:00 Uhr Tischtennisabteilung 

Donnerstags Vereinsgaststätte: Ab 14 Uhr WSV-Seniorenstammtisch 

Freitags WSV-MZS: 17:30 - 21:00 Uhr zu Gast: 1. Skat-Club Worms 74 

J=Jugend;  KW=Kanuwandern;  MB=Motorbootabt.;  S=Schwimmen;  
TT=Tischtennis 

 
September 
So 03.09.23  WSV-Gelände: Fischerstechen 2023 

Sa 09.09.23 TT Dichtelbach: Verbandstag des RTTVR 

 10.-11.09.23  Bootssteg belegt mit zwei Holz-Ruderbooten  

Mo 11.09.23 TT-He 19:30 Uhr: TuS Dorn-Dürkheim - WSV Worms 

Sa 16.09.23  WSV-MZS: Belegt von AKROPOLIS 

Sa 23.09.23 S WSV-MZS: SWSV-KaRi.-Ausbildung (ganztägig) 

 23./24.09.23 S Wiesbaden: ISF (SSV Bingen – Achtung Austragungsort) 

 23.-24.09.23 S Frankenthal: Jugendschwimmfest 

So 24.09.23 KW KanuVerband Rhh Tour:   Abpaddeln KVRhh 

 
Vorschau Oktober 
Sa 14.10.23 KW KVRhh    Jahresbesprechung KW 

 16.-28.10.23  Herbstferien 

Sa 28.10.23  WSV-MZS: 14:30 Uhr Seniorennachmittag 

So 29.10.23 S Wörth: Bienwaldcup 

 


